This agenda has not been finalized
Curso AO Trauma—Avanzado de los principios del
tratamiento de las fracturas

Wednesday

February 10, 2027

Module 1
Modulo 1: Revision de principios y técnicas

14:05 - 14:20 Revisién de los principios en el manejo de las fracturas

14:20 - 14:35 Vitalidad tisular y efecto de la lesién

14:35 - 14:50 Osteosintesis minimamente invasiva (MIO): minimizacién de la
agresién quirargica

14:50 - 15:05 Indicaciones clinicas de placas bloqueadas

15:05 - 15:20 Reduccion de fracturas

15:35-16:55 Grupo de discusion de casos practicos 1

Técnicas de reduccion: conceptos



Module 2

Modulo 2: Lesiones de la extremidad superior

17:15 - 17:30

17:30 - 17:45

17:45 - 18:00

18:00 - 18:15

18:30 - 19:50

Fracturas de clavicula y escapula: cuando y cémo operar;
indicaciones y métodos de fijacién

Fracturas de humero proximal: ¢ fijar, sustituir o tratar de forma no
quirurgica?

Hamero distal: fracturas intraarticulares y complicaciones

Fracturas del radio distal

Ejercicio préctico 1

Fijacion de una fractura proximal de humero



Thursday

February 11, 2027

08:00 - 09:30  Ejercicio practico 2
Fracturas del humero distal

09:35-10:50 Grupo de discusién de casos practicos 2
Fracturas de la extremidad superior: toma de decisiones y métodos
de estabilizacion

Module 3

Mddulo 3: Fracturas del miembro inferior

11:10 - 11:25

11:25 - 11:40

11:40 - 12:00

12:00 - 12:15

Fracturas del cuello femoral: - Diferentes osteosintesis en funcién del
paciente

Fracturas intertrocantéreas complejas - opciones de tratamiento y
resultados?

Tratamiento actual y opciones para las fracturas subtrocantéreas y
otras fracturas de la diafisis femoral

Fracturas del fémur distal - opciones de tratamiento y resultados



12:30 - 14:00

15:00 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

17:00 - 17:15

17:15-17:30

17:30 - 17:45

18:05 - 19:25

Ejercicio practico 3

Fijacion de una fractura del fémur distal

Grupo de discusién de casos practicos 3

Fracturas del fémur

Fracturas complejas de meseta tibial

Tratamiento precoz y definitivo de las fracturas del pilén tibial

Fracturas maleolares complejas

Fracturas del calcaneo: prediccién y prevencién de problemas

Fracturas del astragalo, navicular y Lisfranc

Ejercicio préactico 4

Fracturas bicondileas de la meseta tibial



Friday

February 12, 2027

08:00 - 09:40

10:15-11:40

Ejercicio practico 5

Tratamiento de fracturas de tibia distal

Grupo de discusién de casos practicos 4

Fracturas de tibia, tobillo y pie

Module 4

Mdodulo 4: Politrauma, pelvis, acetabulo y situaciones especiales

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

13:00 - 13:15

13:15 - 13:30

13:30 - 13:45

Tratamiento de la extremidad gravemente lesionada

Manejo del paciente politraumatico (ETC/DCO/EAC)

Evaluacion y tratamiento urgente de las lesiones del anillo pélvico

Principios de tratamiento de las fracturas acetabulares

Fracturas periprotésicas

Incumplimiento de los principios AO



13:45-13:55 Observaciones finales

13:55 Fin del curso







