Artroplastia
de Cadera:

¢hacia déonde vamos?

Hotel Los Abetos (Santiago de Compostela)
13 de noviembre de 2026.

Organiza:
Unidad de Cadera del Servicio de COT. Complexo Hospitalario de Santiago de Compostela
Jefe de Servicio: Profesor José Ramén Caeiro Rey

Director del Curso:
Dr. Luis Montero

PROGRAMA CIENTIFICO:

08:30 - 09:00 | RECEPCION Y ENTREGA DE DOCUMENTACION

MESA 1 | PREHABILITACION Y PLANIFICACION

09:00 - 09:35
- Robética y realidad virtual en artroplastia primaria.
hardware robdtico aplicado a cadera. y futuro del software. Dra. Silvia Bértolo
- Optimizacion perioperatoria y recuperacion temprana en artroplastia de cadera.
Principios de recuperacién multimodal y evidencia en resultados funcionales. Dr. Enrique
Sandoval

MESA 2 | ABORDAJES EN ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA
09:45 - 10:45
- Porqué hago abordaje anterolateral. Dr. Luis Riera
- Porqué hago abordaje anterior. Dr. Enrique Sandoval
- Porqué hago abordaje posterior. Dr. Luis Montero

10:45 - 11:15 | Café

MESA 3 | CONTROVERSIAS EN ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA

11:15 - 12:30
- Comparacion critica pares articulares. Perspectivas, datos y controversias
actuales. Dr. Ivan Castro
- Vastagos con collar — ;japortan ventaja clinica? Resultados a medio/largo plazo y
situaciones especificas. Dr. Santiago Cons
- ¢Cuando elijo doble movilidad primaria? Evidencia y controversias actuales en
pacientes de alto riesgo. Dr. Alberto Garea



Artroplastia
de Cadera:

¢hacia donde vamos?

Hotel Los Abetos (Santiago de Compostela)
13 de noviembre de 2026.

MESA 4 | CIRUGIA DE RESCATE

12:40 - 13:30
- Tratamiento quirtrgico actual de fracturas periprotésicas TIPO 2B: Fijacion vs.
Revision. Dr. Alejandro Lépez - Pardo
- Abordaje del acetabulo complejo: Manejo de defectos tipo llIA y 1IIB
(discontinuidad pélvica), como las resuelvo. Dr. Juan José Ballester

MESA 5 | INFECCIONES PROTESICAS

13:30 - 14:00

Infeccion Periprotésica y Consenso ICM 2025
- Actualizaciéon del diagnéstico y manejo segun el nuevo International Consensus
Meeting (ICM 2025). Qué ha cambiado. Dra. Elena Losada.

CIERRE Y CONCLUSIONES
14:30 - 15:30 | Almuerzo

PONENTES DEL CURSO:

Dr. Juan José Ballester. Hospital Universitario Puerto Real, Cadiz

Dra. Silvia Bértolo. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

Dr. Ivan Castro. Complexo Hospitalario Universitario de A Corufia

Dr. Santiago Cons. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago

Dr. Alberto Garea. Complexo Hospitalario Universitario de Ferrol

Dr. Alejandro Lépez - Pardo. Hospital Universitario Lucus Augusti de Lugo
Dra. Elena Losada. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago

Dr. Luis Montero. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago

Dr. Enrique Sandoval. Hip Institute, Madrid

Dr. Luis Riera. Complexo Hospitalario Universitario de Ourense
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