| CURSO BASICOTEORICO -
PRACTICO DE LAS FRACTURAS DE
MANO Y. MUNECA
ABORDAJES'Y TRATAMIENTO
QUIRURGICO

ORGANIZADOR:

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE
OURENSE

DIRECTORA DEL CURSO:

Dra. Marta Méndez Alvarez
Jefa de Servicio COT

PONENTES

UNIDAD DE MANO Y UNIDAD DE TRAUMATOLOGIA
MUNECA Y POLITRAUMA

Dra. Marta Méndez Alvarez Dr. Pablo Gomez Berdasco

Dra. Maria Elvira Salgado Lépez Dr. José Manuel Morales Gonzdlez

Dr. Rafael Lopez de Ramodn Dr. Roberto Casin Bricio

Dra. Ana Carolina Presas Presas

Viernes 23 de Octubre 2026

Hora: 08:45 am

Hospital Universitario de Ourense

Teérica: Edificio Quirdrgico, Aula Docencia. planta 1°

Practicas: Edificio Hospitalizacion, Aula Rosa Prol, planta O

PLAZAS LIMITADAS, _
RESIDENTES 1° Y 2° ANO COT




08:45 RECOGIDA DOCUMENTACION
09:00 BIENVENIDA Y DINAMICA DEL CURSO

09:00- 11:00 BLOQUE |

FRACTURAS DE MANO: CONCEPTOS BASICOS
Dr. Roberto Casin Bricio Dr. Rafael Lopez de Ramon

09:00 - 09:30 PRINCIPIOS DE OSTEOSINTESIS Y ELECCION DE MATERIAL
Dr. Roberto Casin Bricio

09:30 - 10:00 FRACTURAS DE FALANGE Y METACARPIANO
Dr. Rafael Lépez de Rambn

SALA DE PRACTICAS
10:00 - 10:20 PRACTICA 1: FRACTURAS DE FALANGE

10:20 - 10:40 PRACTICA 2: FRACTURAS DE METACARPIANO

10: 40 - 11:00 PRACTICA 3: FRACTURAS DE LA BASE DEL PRIMER METACARPIANO

11:30-12:30 BLOQUE 2

FRACTURAS DE ESCAFOIDES: CONCEPTOS BASICOS
Dra. Marta Méndez Alvarez

11:30 - 12:00 ABORDAJES Y TRATAMIENTO DE LAS FRACTURAS DE ESCAFOIDES
Dr. Marta Méndez Alvaréz

SALA DE PRACTICAS

12:00 - 12:30 PRACTICA 4: FRACTURAS DE ESCAFOIDES: TORNILLO
CANULADO

12:00 - 12:30 PRACTICA 5: FRACTURAS DE ESCAFOIDES. PLACA



12:30-16:30 BLOQUE 3

FRACTURAS DE RADIO Y CUBITO DISTALES : CONCEPTOS BASICOS
Dr. Pablo Gémez Berdasco Dr. José Manuel Morales Gonzdlez

12:30 - 13:00 ABORDAJES EN LAS FRACTURAS DE RADIO Y CUBITO DISTALES
Dr. Pablo Gémez Berdasco

13:00 - 13:30 TRATAMIENTO DE LAS FRACTURAS DE RADIO Y CUBITO
Dr. José Manuel Morales Gonzdalez

SALA DE PRACTICAS

15: 00 - 15:45 PRACTICA 6: FRACTURAS DE RADIO: PLACA VOLAR
15: 45 - 16:30 PRACTICA 7: FRACTURA DE CUBITO DISTAL
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