
46
CONGRESO
SEMCPT

17,18 Y 19 DE JUNIO 

TOLEDO2026

FUNDACIÓN 

SEMCPTOrganizado por

SEDE: PALACIO DE CONGRESOS EL GRECO



46
CONGRESO
SEMCPT

NUESTRO
COMITÉ
◦ JUNTA DIRECTIVA 

Dr. Manuel 
Monteagudode la Rosa
Presidente SEMCPT

Dr. Albert
Ginés Cespedosa
Vicepresidente 1º

Dr. Óscar
Fernández Hernández
Secretario

Dr. Mario 
Herrera Pérez
Tesorero

Dr. Vicente 
Vicent Carsí
Director de la revista

Dra. Silvia
Villardefrancos Gil
Vocal Área Nacional y 
Congresos

Dra. Rosa 
Busquets Net
Presidenta saliente

Dr. Daniel
Poggio Cano
Vicepresidente 2º

Dra. Anna 
Oller Boix
Vicesecretaria

Dra. Francisco Javier
Carrillo Piñero
Vicetesorero

Dra. María
Sánchez González
Vocal de Docencia

Dra. Eva
Gil Monzó
Vocal Área Tecnologías de la 
Información y Comunicación



NUESTRO
COMITÉ

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente del congreso: 
Dr. Francisco Manuel García Navas
Vocal del área de docencia e 
investigación: 
Dra. María Sánchez González
Tesorero: 
Dr. Mario Herrera Pérez
Vocal del área de Congresos: 
Dra. Silvia Villardefrancos Gil
Presidente del congreso anterior: 
Dr. Ignacio Martín Rodríguez
Colaboradores:
Dr. Jesús Vilá i Rico
Dr. Sergio Tejero García
Dr. Antonio Dalmau Coll

COMITÉ CIENTÍFICO
Presidente: 
Dr. Francisco Manuel García Navas
Vicepresidente:  
Dr. Albert Ginés Cespedosa
Vocales
Dra. Melodia Molinero Montes
Dr. Gaston Slullitel
Dra. Patricia Dominguez Dorado
Dr. Alberto Ruiz Nasarre
Dr. Carlos Álvarez Gómez
Dr. Mario Herrera Pérez
Dr. Oscar Fernández  Hernandez 
Dr. Enrique Martinez Jimenez
Dr. Jhon Walter Trilleras Berrio

46
CONGRESO
SEMCPT

Queridos compañeros y amigos,
Es para mí un honor y una satisfacción invitaros al que será el 
46º Congreso de la Sociedad Española de Medicina y 
Cirugía del Pie y Tobillo (SEMCPT). Este será el mayor evento 
científico de nuestra sociedad y a su vez punto de encuentro 
para los profesionales que desarrollamos nuestra actividad 
en el campo de la cirugía del pie y tobillo.

Esperamos organizar un Congreso atractivo que ofrezca una 
visión integral de los retos a los que nos enfrentamos. 
Contaremos con ponentes de primer nivel, que nos pondrán 
al día en temas de actualidad y, con las comunicaciones 
científicas, conoceremos en primera persona los avances 
que están llevando a cabo nuestros compañeros. 

El Congreso tendrá lugar del 17 al 19 de Junio del 2026 en 
Toledo, el cual creemos que será un escenario perfecto para 
un evento de esta magnitud. Contamos con la ventaja de 
que Toledo está situado en el centro de la península, está 
bien comunicado, dispone de un atractivo turístico 
indiscutible y con un gran legado histórico de convivencia 
intercultural, por lo que se convierte en el marco ideal para 
este encuentro. El palacio de Congresos El Greco, lugar 
elegido para el desarrollo de las actividades científicas, aúna 
la belleza de un entorno histórico, con espacios modernos, 
confortables y funcionales.
Estamos seguros de que este Congreso será un foro 
enriquecedor para el intercambio de conocimientos, 
experiencias y avances en el campo de la cirugía del pie y 
tobillo, os animo a que participéis de manera activa tanto en 
las comunicaciones como en los debates que se planteen.

Quiero agradecer de manera especial a los comités 
científico y organizador, así como a todos los colaboradores 
y patrocinadores, su esfuerzo y entusiasmo para que este 
encuentro sea posible.
La junta directiva, el comité organizador y yo personalmente 
os esperamos en Toledo.

CARTA DEL PRESIDENTE

Dr. Francisco Manuel García Navas
Presidente del Comité Organizador
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Queridos amigos de la SEMCPT, 

es para mí un honor poder presentaros al ponente extranjero que la Asamblea votó para ser  
nuestro invitado en el Congreso SEMCPT de Toledo 2026. El Dr Nikolaos (Nikos) Gougoulias,  
trabaja en Grecia y es un cirujano ortopédico especializado en Cirugía de Pie y Tobillo, con  
especial interés en las reconstrucciones complejas del retropié, del tobillo y secuelas  
postraumáticas. Se formó con el prestigioso “Surrey Foot Ankle Fellowship” en 2009 en el  Reino 
Unido, y es cirujano certificado por EFAS (European Foot Ankle Society). Entre 2009 y 2021, el 
Dr Gougoulias trabajó como cirujano especialista en pie y tobillo en el sistema  público de salud 
del Reino Unido (NHS, Frimley Park Hospital, Surrey), manteniendo  práctica privada en Grecia, 
su país natal. Actualmente, y desde Marzo de 2021, trabaja a  tiempo completo en el Hospital 
General de Katerini, en la región de Macedonia Central,  Grecia.  

En el plano científico y docente, Nikos ha publicado 65 trabajos en revistas de nuestra  
especialidad, 5 capítulos de libros y desarrolla su pasión formativa en la formación y  
mentorización de cirujanos jóvenes. Es miembro del Education Committee de EFAS desde  
2018, miembro actual de la Junta Directiva (Council) de EFAS, y recientemente elegido  Editor 
Asociado del FAS (Foot and Ankle Surgery Journal). Nikos forma parte del profesorado  
permanente de BEOFAA (British European Orthopaedic Foot Ankle Academy) y participa  
regularmente como profesor y ponente en eventos formativos científicos a nivel nacional e  
internacional.  

Bienvenido a tu casa Nikos, con muchas ganas de aprender de tus conocimientos y de que  
puedas compartir unos buenos momentos con toda la familia SEMCPT en Toledo.  

Manuel Monteagudo 

Presidente SEMCPT

DR NIKOLAOS 
GOUGOULIAS
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CURSO PRE-CONGRESO. 
PROGRAMA CIENTÍFICO. 

MIÉRCOLES 17 DE JUNIO

Área de docencia e investigación
◦ Coordinadora: Dra. María Sánchez González 

◦ Profesorado: Dra. Melodia Molinero Montes, Dr. Carlo Gamba, Dr. Gaston Slullitel, Dra. Patricia Dominguez 
Dorado, Dr. Alberto Ruiz Nasarre y Dr. Carlos Álvare Gómez

Dra. María Sánchez González
09:00 - 09:15h. Presentación

09:15 - 10:15h. 

Fracturas de retropié 10:15 - 11:15h. 

Pie Cavo Varo

PROGRAMA

TALLERES PRÁCTICOS (Sólo para residentes inscritos)11:45 - 13:30h. 

◦ Introducción. Biomecánica. Flexible. Rígido.
        Dr. Carlo Gamba

◦ Pie cavo varo flexible. osteotomías, transferencias. 
        Dra. Patricia Domínguez Dorado

◦ Pie cavo varo rígido. Artrodesis 
        Dr. Alberto Ruiz Nasarre

◦ Fracturas de Calcáneo
        Dr. Carlos Álvarez Gómez

◦ Fracturas de Astrágalo
        Dra. Melodía Molinero Montes

◦ Fracturas de Chopart (escafoides y cuboides)
        Dra. María Sánchez González

◦ Casos Clínicos
Dr. Gastón Slullitel



CONGRESO SEMCPT. 
PROGRAMA CIENTÍFICO. 

MIÉRCOLES 17 DE JUNIO

13:00 - 13:50h. Recogida de documentación 
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PROGRAMA

Moderadores: Dra.  María Gaudiosa Puerto Vazquez y Dr. Francisco Javier Carrillo Piñero

13:50 - 14:00h. BIENVENIDA
Dr. Manuel Monteagudo de la Rosa y Dr. Francisco 
Manuel García Navas

14:00 - 15:00h. PRIMERA MESA DE COMUNICACIONES LIBRES

Moderadores: Dr. Armando Macera y Dra. Eva Gil Monzo

15:00 - 16:00h. SEGUNDA MESA DE COMUNICACIONES LIBRES

Moderadores: Dr. Manuel Monteagudo de la Rosa y Dr. Oscar Fernández Hernández

16:00 - 17:00h. MESA DE RESIDENTES (PARTE I)
Patología del tendón de Aquiles

Moderadores: Dr. Manuel Monteagudo de la Rosa y Dr. Oscar Fernández Hernández

17:45 - 18:45h. MESA DE RESIDENTES (PARTE II)
Patología del tendón de Aquiles

17:00 - 17:45h. Pausa café

18:45 - 19:15h. INAUGURACIÓN DEL CONGRESO
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PROGRAMA

Moderadores: Dr. John Walter Trilleras Berrio y Dr. Vicente Vicent Carsí 

08:00 - 09:00h. TERCERA MESA DE COMUNICACIONES LIBRES

Moderadores: Dra. Marta Gutierrez García, Dr. Francisco Manuel Garcia Navas García

09:00 - 11:00h. MESA DEL PRESIDENTE
Actualización en cirugía mínimamente invasiva de pie y tobillo

JUEVES 18 DE JUNIO

Dr. David Campillo Recio

◦ Técnica minimamente invasiva del hallux valgus de nueva generación. 
Indicaciones y limitaciones. 

Dra. Julia Martino Quintela

◦ Cirugía percutánea en el hallux rigidus. Ventajas sobre la cirugía 
abierta

Dr. Josep Torrent Gómez

◦ Pie plano valgo/pie cavo. Osteotomías de calcáneo. ¿Se pueden 
hacer de manera segura?

Dr.  Raúl Torre Puente

◦ Tendinopatía insercional del Aquiles. Osteotomia de calcáneo tipo 
Zadek percutáneo, indicaciones y como evitar complicaciones.

Dra.  Elvira Iglesias Durán

◦ Resección artroscopia de la tendinopatía insercional de Aquiles: técnica 
quirúrgica. Ventajas e inconvenientes

Dr.  Nikolaus Gougoulias

◦ Transferencia artroscópica del FHL en patología del tendón de Aquiles. 
Indicaciones y limitaciones

◦ Discusión de casos clínicos

11:00 - 11:45h. Pausa café



Dra. Ana Trapote Cubillas, Dra. Rebeca Díaz Suárez
◦ Introducción

Moderadores: Dra. Ana Trapote Cubillas, Dra. Rebeca Díaz Suárez

Dr. Nikolaus Gougoulias - General Hospital of Katerini Greece

11:45 - 12:15h. CONFERENCIA MAGISTRAL
Advances in ankle fractures management

Organziadores: Dra. Ana Nuñez García, Dra. Ana Abarquero Diez, Dra. Rebeca Díaz 
Suárez, Dra. Ana Trapote Cubillas.

12:15 - 14:15h. MESA REDONDA
Deformidad progresiva en colapso, luces y sombras. 
De las partes blandas a la artrodesis
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Dra. Pilar Martínez de Albornoz
◦ Biomecánica y clasificaciones

Dr. Daniel Poggio Cano
◦ Pie plano flexible 

Dr. Albert Ginés Cespedosa
◦ Pie plano rígido 

Dr. Rodrigo Díaz Fernández
◦ Afectación talocrural 

Moderadores: Dr. Albert Ginés Cespedosa y Dr. Daniel Poggio Cano

16:15 - 17:15h. MEJORES COMUNICACIONES ORAL Y POSTER 

17:15 - 17:45h. Pausa café

Dr. Jaime Sánchez Lázaro
◦ Deformidad combinada en antepié 

Dra. Ana Trapote Cubillas, Dra. Rebeca Díaz Suárez
◦ Conclusiones

14:15 - 16:15h. Almuerzos/workshops



17:15 Primera convocatoria

17:45 Segunda convocatoria 

21:30h. Cena del congreso - La Quinta de Amando

17:15 - 19:15h. ASAMBLEA SEMCPT

VIERNES 19 DE JUNIO

Moderadores: Dr. Álvaro Arcas Ordoño y Dra. Rosa Busquets Net

09:00 - 10:00h. CUARTA MESA DE COMUNICACIONES LIBRES
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PROGRAMA

¿Cómo comunicar mejor en tus abstracts y 
presentaciones/posters? 

Moderadores: Dr. Albert Ginés Cespedosa y Dr. Manuel Monteagudo de la Rosa.

10:00 - 11:00h. MESA SEMCPT

En qué fallamos más y cómo evitarlo. Cómo un mal abstract puede arruinar un buen 
trabajo. Cómo un buen trabajo puede parecer excelente si lo comunicas bien. Cómo 
hacer el poster que todo el mundo mira y lee (y cómo defenderlo). Cómo hacer una 
presentación nivel 10 que impacte en la audiencia. Y todo ello lo puedes hacer TÚ.

◦ “He operado esta fractura de pilón tibial como pone en los libros y ha ido mal. 

¿Por qué y qué hago ahora?”

Dr. Jesús Vilá y Rico

Moderadores: Dra. Patricia Morales Muñoz, Dr. Jesús Varas Navas
Organizadores: Dra. Patricia Morales Muñoz, Dr. Jesús Varas Navas, Dra. Vanesa Barros 
Gómezo, Dr. Francisco Manuel García Navas

11:45 - 13:45h. MESA REDONDA
Cirugía de secuelas de las fracturas de pie y tobillo: 
cuando no funciona el plan A

11:00 - 11:45h. Pausa café

PRIMER BLOQUE



13:45h. CLAUSURA DEL CONGRESO

◦ “He operado una fractura de calcáneo como hay que operarla y ha sido un 

fracaso. ¿Por qué y qué hago ahora?” 

Dr Antonio Dalmau Coll

◦ “La cirugía de estas fracturas del tarso no fue tan compleja pero el paciente está 

mal. ¿Por qué será y qué hago ahora?”

Dr. Manuel Monteagudo de la Rosa 

◦  “El paciente solo tenía un esguince de pie y está cojo. ¿Por qué y ahora qué 

hago?”

Dr. Raúl de los Santos Real 

◦ Discusión segundo bloque 

SEGUNDO BLOQUE
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PROGRAMA

◦ “Esta fractura de tobillo de la guardia quedó 

perfecta, pero: ¿Por qué ha ido mal y qué hago 

ahora?”

Dr. Mario Herrera Pérez

◦ Discusión primer bloque 
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S E C R E T A R Í A  T É C N I C A

info@bsj.plus

david@bsj.plus

983 330 822


