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EH SOCIEDAD ESPANOLA . .
Si/ﬂ DE CIRUGIA DE MANO 16° Curso Institucional SECMA

Directores del curso: PONENTES:

Dr. Pau Lopez-Osornio y Dr. Francisco Martinez.

* Dr. Pedro Bolado
Organizacion del curso:
Fundacién SECMA. ¢ Dr. Joaquim Casaias

Fecha de celebracion: * Dr. David Cecilia

4y 5 de diciembre de 2025. « Dr. Javier Cervera

Sede del curso: « Dr. Carlos Collado

Universidad Francisco Vitoria. Madrid.
» Dr. Fernando Corella

« Dra. Elisa de Torres

Objetivo:

Curso de revisién y actualizacion de patologias bdsicas y técnicas quirdrgicas de nivel « Dra. Andrea Garcia

medio en cirugia de la mano. Dirigido a médicos internos residentes de las especialidades

de cirugia ortopédica y traumatologia y cirugia pldstica y reparadora de 4°y 5°, asi como « Dr. Pedro Hernandez

meédicos especialistas con especial interés en cirugia de la mano y muieca. /
« Dr. Pedro J. Delgado

Datos del curso: * Dr. Homid Fahandezh ‘

Curso tedrico-prdctico de 2 dias de duracion.

Sesiones prdcticas en caddver. * Dr. Alex LLuch \

2 asistentes por puesto de trabajo en sala de diseccion.

32 plazas. * Dr. Manel LLusa

) * Dr. Pau Lopez Osornio
Precio de la inscripcion: 1.380 € + 21% IVA

La inscripcion incluye la asistencia (parte tedrica y practica), certificado de asistencia, ° Dr. Francisco Martinez

cafés y comidas de trabajo. Traslados bus desde / hacia hotel del curso.
* Dr. Samuel Pajares

* Dr. Alfonso Prada

Auspicia: Sociedad Espanola de Cirugia de Mano. * Dr. Roberto Rosales

P o * Dra. Ana Scott
Secretaria técnica: cursos@citricoagency.com

CITRICO

www.cursosecma.com

» Dra. Clarisa Simén

Dr. Victor Trivifio
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08:00-08:15 ENTREGA DOCUMENTACION
08:15-08:30 PRESENTACION
08:30-09:30 ARTROSCOPIA Y MUNECA / Moderador: Dr. Fernando Corella

Jueves
DE CIRUGIA DE MANO 04/] 2/2025

08:30-08:40 Set up / Portales

08:40-08:50 Dx y Tto lesiones TFCC
08:50-09:00 Dxy Tto log E-L

08:50-09:00 Dxy Tto log E-L

09:00-09:10 Otras aportaciones artroscopia
09:10-09:30 Discusion

09:30-10:30 LESIONES TENDINOSAS / Moderador: Dr. Pedro Hernandez

09:30-09:40 Anatomia y cirugia primaria de flexores
09:40-09:50 Cirugia secundaria de flexores
09:50-10:00 Cirugia primaria de extensores
10:00-10:10 Cirugia secundaria de extensores
10:10-10:20 Discusion

10:30-11:00 Pausa café

11:00-14:00 PRACTICAS LABORATORIO

GRUPO 1 (Mesas 1-8)

11:00-12:30 Artroscopia / Portales / TFCC / E-L
12:30-14:00 Tendones / Sutura primaria Flex-Ext cirugia secundaria Flex-Ext plastia poleas
Boutonniere / Cuello de cisne

GRUPO 2 (Mesas 9-16)

11:00-12:30 Tendones / Sutura primaria Flex-Ext cirugia secundaria Flex-Ext plastia poleas
Boutonniere / Cuello de cisne
12:30-14:00 Artroscopia / Portales / TFCC / E-L

14:00-14:45 Pausa comida

14:45-15:45 FRACTURAS MANO-MUNECA / Moderador: Dr. Pedro J. Delgado

14:45-14:55 Fx Radio Distal
14:55-15:05 Fx Escafoides
15:05-15:15 Fx MTC'S - F'S
15:15-15:25 Fx Complejas Carpo
15:25-15:45 Discusion

15:45-16:25 MISCELANEA / Moderador: Dr. Homid Fahandezh

15:45-16:00 Ecografia'y mano
16:00-16:25 Wallant y mano

16:25-19:00 PRACTICAS LABORATORIO

GRUPO 1y 2 (Mesas 1-16)
1° Fractura Radio

2° Fractura Escafoides

3° Fractura MTC'S y Falanges

Viernes
05/12/2025

16° Curso Institucional SECMA

08:00-09:00 PATOLOGIA DEGENERATIVA / Moderador: Dra. Clarisa Simén

08:00-08:10 Artropatia TMC / STT

08:10-08:20 Arfropatia MCF e IF

08:20-08:30 Artropatia R-C y RCD

08:30-08:40 Artrodesis parciales/ Totales de mufieca
08:40-09:00 Discusion

09:00-10:00 LESIONES NERVIOSAS / Moderador: Dr. Joaquim Casaiias

09:00-09:10 Cémo abordar la lesién nerviosa aguda
09:10-09:20 Papel de la EMG

09:20-09:30 Ppios bdsicos transferencias nerviosas
09:30-09:40 Ppios bdsicos transferencias tendinosas
09:40-10:00 Discusion

10:30-11:00 Pausa café

11:00-13:30 PRACTICAS LABORATORIO

GRUPO 1 (Mesas 1-8)

1° Neuropatias compresivas mediano y cubital / Diseccidn microquirirgica de mediano
y cubital en el codo

2° Artroplastia Radio / Artroplastia TMC / Artroplastia IFP’S

GRUPO 2 (Mesas 9-16)

1° Artroplastia Radio / Artroplastia TMC / Artroplastia IFP’S

2° Neuropatias compresivas mediano y cubital / Diseccion microquirirgica de mediano
y cubital en el codo

13:30-14:15 Pausa comida

14:15-14:45 COBERTURA DE DEFEgOSﬁIIoderador: IYPeerBolado Dra. Andrea Garcia

14:15-14:30 Recon/s}ruccién de defectos en la extremidad superibt\
14:30-14:45 Reconstruccién de defectos digitales

14:45-16:45 PRACTICAS LABORATORIO

GRUPO/1 y 2 (Mesas 1-16)
1° Col;ojos cobertura pulgar

2° Colgajos de dedos trifaldngicos
3° Colgajos pediculc\t‘{os R
i

. 11
16:45-18:00 DISéCCION LIBRE;TKJ\ (
\

18:00 CLAUSURA CURSO
N
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MAS INFORMACION:

cursos@citricoagency.com

www.cursosecma.com



