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VIiAS DE ABORDAIJE DE LA EXTREMIDAD INFERIOR EN COT

ORGANIZA

Fundacién SECOT

LUGAR

Centro de Donacién de Cuerpos y Salas
de Diseccién de la Facultad de Medicina

de la Universidad Complutense de
Madrid (Planta 19). Avda. Complutense
S/N. Madrid.

DIRECTOR DEL CURSO

Manuel Monteagudo de la Rosa

Vocal de Docencia y Formacién SECOT

COORDINACION

M.2 Rosa Morro Marti

Profesora Asociada de Anatomia y
Embriologia Humana. Universidad de
Barcelona.

Servicio de COT. Hospital Universitario

Vall d'Hebron, Barcelona.

Manuel Llusé Pérez

Profesor titular de Anatomia y
Embriologia Humana. Universidad de
Barcelona.

M. Teresa Vazquez Osorio

Catedrética en Anatomia y Embriologia
Humana. Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid.

DIRIGIDO

Curso tedrico prdctico dirigido a
Especialistas en ejercicio que traten
habitualmente esta regién anatémica y
que deseen ampliar sus conocimientos
con especialistas de alto nivel que le
permitirdn avanzar en el conocimiento
detallado de los diferentes abordajes.

PROGRAMA

MIERCOLES, 17 DE ABRIL

10:00 h Entrega de documentacién

10:15 h Inauguracién y presentacién del curso

Manuel Monteagudo de la Rosa, Manuel Llusé Pérez y M.2 Rosa Morro

Marti

10:30-13:30 h BLOQUE 1. PELVIS.

ANATOMIA QUIRURGICA. DISECCION Y VIAS DE ABORDAJE

- Introduccién teérica. Manuel Llusé Pérez
- Abordaje ilicinguinal.

- Abordaje Stoppa.

- Abordaje pararecto.

- Abordaje posterior a la articulacién sacroiliaca.
13:30 h-14:30 h PAUSA COMIDA

14:30-17:00 h BLOQUE 2. CADERA Y MUSLO.
ANATOMIA QUIRURGICA

- Introduccién tedrica. Josep Miquel Sales Pérez

- Abordaije anterior de la cadera.

- Abordaje antero-lateral a la cadera.

- Abordaie iliofemoral.

- Abordaje posterior a la cadera (Kocher-Lagenbeck)

- Abordaije lateral al fémur.

- Abordaije postero-lateral al fémur.

- Abordaije posterior al fémur.
17:00-17.30 h PAUSA CAFE

17:30-19:30 h BLOQUE 3. RODILLA Y PIERNA
DISECCION Y ViAS DE ABORDAJE
- Introduccién teérica. José R. Ballesteros y Amer Mustafa
- Abordaije lateral de fémur distal.
- Abordajes de meseta tibial.
- Abordaje anterior de rodilla.

- Abordaje del nervio peroneo (CPE).

- Abordaije posterior de la rodilla: divisién del nervio cidtico.

Arteria poplitea y colaterales. Ramas terminales.
- Abordaije a la didfisis de la tibia y peroné.

- Apertura de los compartimentos de la pierna.

19:30 h FIN PRIMERA JORNADA
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PROFESORADO

José Roberto Ballesteros Betancourt
Servicio de COT. Hospital Clinico Lozano
Blesa. Zaragoza.

Profesor Asociado de Cirugia Ortopédicay
Traumatologia. Universidad de Zaragoza.

Pau Forcada Calvet

Profesor asociado de Anatomia y Embriologia
Humana. Universidad de Lleida.

Servicio COT. Hospital Universitario Arnau de
Vilanova. Lleida.

Manvuel Llusa Pérez
Profesor titular de Anatomia y Embriologia
Humana. Universidad de Barcelona.

M .2 Rosa Morro Marti

Profesora Asociada de Anatomia y
Embriologia Humana. Universidad de
Barcelona.

Servicio de COT. Hospital Universitario Vall
d'Hebron, Barcelona.

Amer Mustaféd Gondolbeu

Profesor asociado de Anatomia y Embriologia
Humana. Universidad de Lleida.

Servicio COT. Hospital Universitario Arnau de
Vilanova. Lleida.

Josep Miquel Sales Pérez

COT. Consorci Sanitari Integral.

Hospital Moises Broggi. Sant Joan Despi.
Barcelona

CONFLICTO DE INTERES

Ninguno de los miembros de la SECOT,
director, coordinador o profesores de los cursos,
reciben de forma directa o indirecta (a través de
empresas u otro modo de organizacién) estipen-
dio o consultoria alguna por su participacién. Su
cardcter es exclusivamente altruista. Los fondos
percibidos por este curso se dedican a financiar

los programas formativos de la SECOT.

JUEVES, 18 DE ABRIL

09:00-11:30 h BLOQUE 4. TOBILLO Y PIE
ANATOMIA QUIRURGICA. DISECCION Y VIAS DE ABORDAJE

- Introduccién tedrica. Rosa Morro y Amer Mustafa

- Nervio peroneo superficial.

- Nervio safeno y vena safena magna.

- Nervio sural y vena safena parva.

- Paquete vasculonervioso tibial posterior.

- Abordaje medial al tobillo.

- Abordaije lateral de peroné.

- Abordaje posterolateral del peroné

- Abordaje anterior al tobillo y dorsal del pie.

- Abordaje articulacién subastragalina.

- Abordaije dorsal del neuroma de Morton.

- Abordaje metatarsianos y falanges.

- Abordaije plantar del neuroma de Morton.

- Ramas terminales del paquete tibial posterior: plantar interno y
externo.

- Ligamentos lateral interno y externo del tobillo.

- Revisién interlinea osteoarticular de Lisfranc.

- Apertura de los compartimentos del pie.

11:30-12:00 h PAUSA CAFE

12:00-14:00 h BLOQUE 5. ANATOMIA SECCIONAL. ACCESOS EN

FUACION EXTERNA

- Introduccidn tedrica. Pau Forcada Calvet

14:00 h EVALUACION FINAL Y CLAUSURA

Manuel Monteagudo de la Rosa, Manuel Llusé Pérez y M.® Rosa Morro

Marti



BECAS INSCRIPCION

Becas dirigidas a Especialistas en COT, socios Secot.
Solicite su Beca a través del acceso privado para socios de la web www.secot.es

Becas limitadas: 30 plazas

Riguroso orden de inscripcidn. Es obligatoria la asistencia completa al curso para la
obtencién del diploma. La asistencia inferior al 80% del curso, salvo causa de fuerza mayor,
serd motivo de rechazo en las futuras convocatorias de becas para la asistencia a cursos de

formacién continuada SECOT.

CERTIFICADO FMC SECOT

Se ha solicitado a la Comisién de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid (SNS) la acreditacién de este curso. Los asistentes que deseen obtener

la certificacién correspondiente deben cumplir los siguientes requisitos:

* Estar inscrito en el curso a través del portal del socio y realizar el control de acreditacién.
* Permanecer en la sala donde se imparte el curso el 100% del tiempo establecido en el

programa.

MAS INFORMACION

Secretaria FUNDACION SECOT
C/ Ferndndez de los Rios, 108 - 22 izqda.
28015 Madrid
Tel.: +34 91 544 10 62
Fax: +34 91 45504 75
secol@secot.es
www.secot.es

CON LA COLABORACION DE

SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA
ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA
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