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SERVIZO AREA SANITARIA DE LUGO,
GALEGO A MARINA E MONFORTE DE LEMOS % Xacobeo 21-22

. Recuperacién precoz en el
fast TRAGRpaciente quirirgico  RAFIR/S .

PROGRAMA JORNADA RECUPERACION PRECOZ EN PACIENTE QUIRURGICO:

Hospital L.ucus Augusti. L.ugo
29-abril-2022

9.15-9.30 h

Inauguracion y Presentacion
Dr. Ramén Ares Rico. Gerente del Area Sanitaria de Lugo, A Marifia e Monforte de Lemos.
Dr. Carlos Lépez Somoza. Director de Procesos Asistenciales del Area Quirtirgica del Area
Sanitaria de Lugo, A Marifia e Monforte de Lemos.
Dr. Alejandro Lopez-Pardo Pardo. Presidente de la Sociedad Gallega de Cirugia Ortopédica
y Traumatologia
Dr. José Conde Vales. Sociedad de Cirugia de Galicia

9.30 — 10.00 h: Conferencia Inaugural

Via Clinica RICA: el camino mas seguro para el paciente quirurgico
Dr. José Manuel Ramirez Rodriguez. Departamento de Cirugia. Hospital Clinico
Universitario “Lozano Blesa”. Zaragoza.
Moderador: Dr. José Conde Vales. Servicio Cirugia General y Digestivo. Hospital
Universitario Lucus Augusti. Lugo.

10.00 — 11.30 h: Mesa redonda 1
Importancia de la Enfermeria en la gestion del proceso. Manejo pre y perioperatorio del
paciente.

-10.00-10.30h Papel de la Enfermeria Gestor/a en Cirugia Digestiva. Papel de la
Enfermeria Gestor/a en Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
10.00-10.10.- Educacion y preparacion prequirtrgica
D? Emilia Garcia Monasterio.
Enfermera Gestora en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital Universitario
Lucus Augusti. Lugo.
10.10-10.20 h.- Cambios del manejo y cuidados del paciente
D?. Pilar Pardo Roda.
Enfermera Gestora en Cirugia Digestiva. Hospital Universitario Lucus Augusti.
Lugo.
10.20-10.30 h.- Evaluacion continua. Cuadro de mandos
D? Marta Alvarez Gonzalez.
Enfermera Gestora en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital Universitario
Lucus Augusti. Lugo.

-10.30 - 10.45 h Optimizacion del paciente quirtirgico.
Dr. David Rubal Bran. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Lucus
Augusti. Lugo.



-10.45-11.00 h Anestesia y manejo del dolor.
Dr. Alvaro Gasalla Cadérniga. Servicio de Anestesia y Reanimacion. Hospital
Universitario Lucus Augusti. Lugo.

- 11. 00 — 11.30 h. Debate de la Mesa redonda con los ponentes.
Moderadora: Dra. Maria J. Bermudez Lopez

11.30 - 12. 00 h. DESCANSO

12.00 — 13.00 h: Mesa Redonda 2
Experiencia en implantacion de los programas de recuperacion rapida el Hospital Lucus

Augusti

-12.00 — 12.15 h. Justificacion, desarrollo y resultados del proceso en Cirugia General y

Digestivo.
Dra. Inmaculada Monjero Ares. Cirugia General y Digestivo. Hospital Universitario

Lucus Augusti. Lugo.

- 12.15-12.30 h. Justificacion, desarrollo y resultados del proceso en Cirugia Ortopédica y

Traumatologia.
Dr. Alejandro Lopez-Pardo Pardo. Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo.

- 12.30- 13.00 h. Debate de la Mesa redonda con ponentes:
Moderadora: Dra. Rocio Gonzalez Lopez

13.00 — 13.30 h. Conferencia de Clausura
Estado actual del programa de Recuperacion Precoz y Cirugia Ambulatoria en COT
Dr. Alfonso J. Alias Petralanda. Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital

Clinic. Barcelona.
Moderador: Dr. Luis Quevedo Garcia. Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo.

13.30 — 13.45 h.
Conclusiones y Cierre

Enlace conexidn Streaming: FORMULARIO
https://cutt.ly/hA9wfIG INSCRIPCI(’)N



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnbGqMF7IU5T2ShuzXQN9gi-tNGlumXkbtpiHrTGvzYwQVSg/viewform

