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JUNTA DIRECTIVA 

Presidente: Alejandro López – Pardo Pardo 

Vicepresidente: Manuel Castro Menéndez 

 

Secretario: Ricardo Rión Giraldo 

Vicesecretario:  Eduardo Vaquero Cervino 

Tesorera: Alicia Freire Ruaño 

 

Vocal Hospitales Generales Básicos: Jorge Zugasti Marquínez 

Vocal Hospitales No Sergas: Sergio Pérez Abilleira 

Vocal de Docencia y Formación: Germán Mendoza 

Vocal Representante MIR: Miguel Cela López 

Vocal Portal Web: Alejandro González – Carreró Sixto 

 

Vocales:  

A Coruña: Pablo Codesido Vilar 

Ferrol: Marta Corredoira Trobajo 

Santiago de Compostela: Alberto Jorge Mora 

Lugo: Laura Coto Caramés 

Ourense: Juan Otero Villar 

Pontevedra: Pablo Subirán Martínez 

Vigo: Rafael Otero Pérez 

 

Director Comité Editorial: Luis Montero Furelos 
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COMITÉ ORGANIZADOR 

Presidente: Rafael Álvarez de Cienfuegos Gálvez 

Vicepresidente: Alberto Garea Loureiro 

Secretaria: Marta Corredoira Trobajo 

Tesorero: Juan Manuel Varela Vázquez 

Vocales: 

Laura Ameneiro Romero                               

Catherina Díaz Castiñeira                             

Olalla Esmorís López                          

Pedro Macía Rivas 

 

Arturo Oitabén Mariño 

Alberto Prol Rodríguez 

Yago Suárez Ouréns 

Pablo Rodríguez Miranda 

 

COMITÉ CIENTÍFICO 

Presidente: Francisco J. Baña Sandá 

Vicepresidente: Mª. Teresa Martínez Breijo 

Vocales: 

Alberto Garea Loureiro 

Juan C. Mariño Díaz 

Fermín Barreiro Cuquejo 

 

Juan M. Varela Vázquez 

Gregorio Varela Cousillas 

 

Vocales MIR: 

Alberto Tornel Sáez 

Ángel Cubreiro Fariña 

Celia Gómez López 

Marta López Dobarro
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PROGRAMA CIENTÍFICO 

JUEVES, 16 DE JUNIO – Aulas de Simulación - 4ª Planta – Hospital Naval de Ferrol 

16:00 – 20:00h.  Dirigido a M.I.R. – Grupos según año de residencia 

 Taller Osteosíntesis: Básico – Avanzado 
 Taller Artroscopia 
 Taller Artroplastia: Cadera – Rodilla – Hombro 
 Taller de Fijación Externa 

 

VIERNES, 17 DE JUNIO - Auditorio Afundación Ferrol 

09:00h. Comunicaciones Orales 

09:45h. Inauguración Oficial del Congreso 

10:00h. 1ª MESA REDONDA: HOMBRO 

Moderadores: Dr. Francisco J. Baña Sandá(CHUF) y Dr. Yago Suárez Ourens (CHUF) 

Bloque 1 Manguito rotador 

 Balón subacromial y técnicas de aumentación 
Dra. Luisa Ibáñez Martín. H. QuirónSalud Lugo 

 Reconstrucción capsular superior 
Dra. Alicia Freire Ruaño. CHUAC 

Bloque 2 Inestabilidad 

 Diagnóstico y estudio preoperatorio en la inestabilidad de hombro 
Dr. Pablo Subirán Martínez. CHOP 

 Indicaciones y técnicas en inestabilidad de hombro 
Dr. Miguel Hermida Sánchez. CHUS 

11:30h. Pausa Café 
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11:45h. 2ª MESA REDONDA: CODO 

Moderadores: Dra. Marta Corredoira Trobajo (CHUF) y Dr. Juan M. Varela Vázquez (CHUF) 

 Consejos y trucos en abordajes de codo. ¿Hay vida más allá de Kocher y 
osteotomía cubital? 
Dr. César Bonome Roel. CHUAC 

 Inestabilidad de codo. Nuevos tratamientos en la inestabilidad severa en 
fracturas-luxación de codo 
Dr. José Juan Suárez Gestal. CHUS 

 Fracturas de coronoides y cabeza radial. ¿Cómo tratarlas? 
Dra. Marta Corredoira Trobajo. CHUF 

 Fracturas trocleares y de capitellum. ¿Cuál es la mejor estrategia de 
tratamiento? 
Dr. Juan M. Varela Vázquez. CHUF 

 Tratamiento de las fracturas complejas de húmero distal en el paciente 
joven/anciano 
Dr. José Luis Fernández Corbacho. CHUVI 

13:15h. Comunicaciones Orales 

14:00h. Almuerzo de Trabajo 

16:00h. Comunicaciones Orales  

16:30h. Conferencia: Ortopedia infantil: Lesiones graves con piel de cordero 

Dr. Pedro González Herránz. H. Materno Infantil. A Coruña  

16:45h. 3ª MESA REDONDA: CADERA 

Moderador: Dr. Alberto Garea Loureiro (CHUF) y Dr. Gregorio Varela Cousillas (CHUF) 

 Fracturas periimplante 
Dr. Alejandro López – Pardo Pardo. HULA 

 Complicaciones de los implantes en fracturas del macizo pertrocantérico 
Dra. Esther Vázquez Canal. CHUVI 

 Fracturas de cotilo: osteosíntesis vs. Artroplastia 
Dr. Fermín J. Mandía Mancebo. CHUS 

18:00h. Pausa Café 
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18:15h. 4ª MESA REDONDA: RODILLA 

Moderador: Dr. Manuel J. Valle Ortiz. CHUS 

 Principios quirúrgicos en fracturas con compromiso de columna posterior, 
manejo inicial y tratamiento de partes blandas 
Dra. Cristina Alonso Vega. CHUVI 

 Tips & Tricks en abordajes de fracturas complejas de meseta tibial 
Dr. Pablo Gómez Bardasco. CHUO 

 Planificación quirúrgica mediante impresión 3D 
Dr. Germán Mendoza Revilla. HULA 

 Tratamiento combinado con clavo y placa en fracturas complejas 
Dr. Alberto Jorge Mora. CHUS 

19:30h. Conferencia Magistral: Consejos del experto en fracturas complejas de meseta tibial 
Dr. Jordi Teixidor Serra. Hospital Universitario Vall d`Hebrón 

22:00h. Cena Oficial. Parador de Ferrol 

SÁBADO, 18 DE JUNIO - AUDITORIO AFUNDACIÓN - FERROL 

09:00h. Comunicaciones Orales 

10:00h. 5ª MESA REDONDA: TOBILLO / PIE 

Moderadores: Dra. Mar Santás Pérez CHUAC y Dr. Antonio Fdez. Cebrián CHUO 

 Reparar o no ligamento deltoideo. Evidencia científica 
Dra. Laura Fiaño Avilés. HULA 

 Fijación externa temporal o cirugía urgente en fracturas inestables de tobillo 
Dr. Miguel Álvarez Méndez. POVISA. Vigo 

 Abordajes posteriores de tobillo ¿Cuándo y cómo? 
Dr. Jon Rodiño Padín. CHUVI 

 Alternativas de tratamiento de las fracturas de maléolo peroneo 
Dra. Noelia Dopazo González. CHUO 

 Artrodesis tobillo primaria en fracturas de tobillo ¿cuándo y cómo? 
Dra. Patricia Domínguez Dorado. CHUS 

 Tratamiento fracturas de tobillo en diabéticos 
Dra. Mar Santás Pérez. CHUAC 

Casos clínicos 
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11:30h. Pausa Café 

11:45h. 6ª MESA REDONDA: COLUMNA 

Moderador: Dr. Roberto I. Casal Moro. CHUVI 

 Tratamiento fracturas lumbares: conservador vs. quirúrgico 
Dr. Domingo Lombao Iglesias. HULA 

 Tratamiento fracturas cérvico-torácicas: conservador vs. quirúrgico 
Dr. Sergio López Alonso. CHUAC 

 Complicaciones frecuentes en fracturas vertebrales: como prevenirlas y 
tratarlas 
Dr. Emilio L. García Vázquez. CHUVI 

 El cemento en el tratamiento de fracturas vertebrales. Situación actual 
Dr. M. Alberto Díez Ulloa. CHUS 

13:15h. Clausura del XXVIII Congreso SOGACOT 

13:20h. Asamblea General SOGACOT 

14:00h. Cóctel de despedida 
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ORGANIZA: 

Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología del 

Complexo Hospitalario Universitario de Ferrol 

 

 

SEDE: 

Afundación Ferrol 

Plaza Constitución s/n, 15402 Ferrol 

 

 

Información General: 

Envío de Comunicaciones, Inscripciones y Reservas de Alojamiento 

a través de la web: 

 

www.sogacot.org 

 

 

 

 

Secretaría Técnica: 

L&A Congresos 

C/ Colón, 20 – 36201 VIGO 

Telf.: 986 41 73 74 – lac@lacongresos.com 


