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Queridos amigos: 
 
El viernes 22 de abril de 2016 tendrá lugar la IV Jornada Gallega de Cirugía 
de Pie y Tobillo. 
En esta ocasión, estará estructurada en tres Mesas Redondas sobre 
actualizaciones en temas que hemos creído de vuestro interés: TOBILLO Y 
RETROPIE DEGENERATIVO, HALLUX RIGIDUS E INESTABILIDADES 
DE LA SINDESMOSIS TIBIOPERONEA DISTAL. 
Para su desarrollo hemos conseguido reunir a una serie de especialistas de 
gran experiencia y renombre internacional, que con toda seguridad nos 
permitirán alcanzar los objetivos de formación que nos hemos propuesto. 
Como en jornadas anteriores, pretendemos que esta reunión os sirva 
además de como vía de formación médica continuada sobre la patología del 
pie y tobillo, también como  foro de discusión de aquellos casos clínicos 
mas frecuentes con los que nos encontramos en nuestra práctica clínica 
habitual, permitiéndonos intercambiar impresiones sobre los mismos de 
manera distendida e informal. 
Por ello, os invitamos a que participes aportando tu experiencia en forma de 
caso clínico, ya sea abierto o cerrado, sobre cualquier patología de pie o 
tobillo  que tengas interés en discutir. 
Contamos con todos vosotros y agradecemos de antemano vuestra 
participación. 
 
 
Un abrazo 
 

 
 
 
 
 

Fdo. José R. Caeiro                           Fdo. Gonzalo Concheiro 
         

 

 



Programa Perliminar 
 

Sesión de Mañana 
 

09.00h. Presentación 
  José R. Caeiro (Presidente de la SOGACOT)  

 Gonzalo Concheiro (Presidente SEMCPT) 
 

 1ª Mesa Redonda 
09.10h.  OPCIONES TERAPÉUTICAS EN EL TOBILLO Y RETROPIE DEGENERATIVO 
      Moderador: Gonzalo Concheiro (Santiago de Compostela) 
                  

09.15h. Artrodesis artroscópica de la articulación del tobillo          
     Paulo Felicíssimo (Oporto, Portugal) 
 

09.35h. Artrodesis artroscópica de la articulación subastragalina 
     André Gómes (Oporto, Portugal) 
 

09.55h.  Nuestra experiencia en artroplastia de tobillo  
     Fernando Álvarez (Barcelona) 
 

10.15h. Discusión 
 

10.30h. Pausa - café        
 

11.00h. Presentación de CASOS CLÍNICOS  
  Moderadores: Carmen Álvarez y Laura Anta (Santiago de Compostela) 
 

     2ª Mesa Redonda 
12.25h.  OPCIONES TERAPÉUTICAS EN EL HALLUX RIGIDUS 
      Moderadores: Patricia Domínguez-Dorado (Santiago de Compostela) 
                                   

12.30h. Opciones terapéuticas en el Hallux Rigidus Estadios I y II 
       Gonzalo Concheiro (Santiago de Compostela) 
 

12.50h. Opciones terapéuticas en el Hallux Rigidus Estadios III y IV 
           Antonio Fernández-Cebríán (Ourense)   
 

13.10h. Discusión 
 

13.25h. Conferencia solicitada 
       Moderadores: Gonzalo Concheiro, José R. Caeiro. 

ABORDAJE TERAPÊUTICO DEL  SÍNDROME DE  DOLOR REGIONAL 
COMPLEJO  TIPO I DEL TOBILLO Y PIE 

  Jesús Figueroa (Santiago de Compostela) 
 

14.00h.    Comida de Trabajo 



Programa Perliminar 
 

Sesión de Tarde 
 
 3ª Mesa Redonda 
15.30h. INESTABILIDADES DE LA SINDESMOSIS TIBIOPERONEA DISTAL (STPD) 

Moderadores: José R. Caeiro (Santiago de Compostela) 
                                         
15.35h. Inestabilidades Agudas STPD 
  Samer Amhaz (Santiago de Compostela) 
 
15.55h.  Inestabilidades Crónicas STPD 
   Alberto Jorge-Mora (Santiago de Compostela) 
 
16.15h. Discusión 
 
16.35h. Presentación de CASOS CLÍNICOS 
   Moderadores: David Blanco y Noelia Sende (Santiago de Compostela) 
 
 

INFORMACIÓN GENERAL 
 
Los ponentes de  casos clínicos  deben  remitir  el  título del  caso  clínico a 
marian@mbkcongresos.com antes del día  15 de abril de 2016,  para poder 
ser incluido el  título  en  el programa definitivo. 

 
 

INSCRIPCIONES 
 
Cuota de inscripción: Gratuita 
La inscripción incluye: Asistencia a la jornada, coffee break, comida de trabajo y  
diploma de asistencia. 
 
Forma de inscripción: 
- Inscripción Online: a través de la web de la Sogacot: www.sogacot.org 
- Remitir por email a: marian@mbkcongresos.com los siguientes datos: 
   Nombre y apellidos, Domicilio, C.P. y Población, Teléfono, email y Centro 

de trabajo. 
 
 
 



 
 

ORGANIZA 
 

Unidad de Pie y Tobillo 
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología 

Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela 
(Jefe de Servicio: Dr. José R. Caeiro Rey) 

 
Instituto Gallego de Medicina y Cirugía de Pie y Tobillo 

(Director: Dr. Gonzalo Concheiro Barreiro) 
 

DIRECCIÓN 
 

José R. Caeiro – Gonzalo Concheiro – Patricia Domínguez-Dorado 
 

BAJO EL AUSPICIO 
 

Sociedad Gallega de Cirugía Ortopédica y Traumatología (SOGACOT) 
 

Sociedad Española de Medicina y Cirugía de Pie y Tobillo (SEMCPT) 
 

PONENTES 
 

Fernando Álvarez (Barcelona) 
Samer Amhaz (Santiago de Compostela) 

Gonzalo Concheiro (Santiago de Compostela) 
Paulo Felicissimo (Oporto, Portugal) 
Antonio Fernández-Cebríán (Orense) 

Jesus Figueroa (Santiago de Compostela) 
André Gómes (Oporto, Portugal) 

Alberto Jorge-Mora (Santiago de Compostela) 
 

SEDE 
 

Hospital Médico Quirúrgico de Conxo 
Rúa de Ramón Baltar, s/n, 

15706 Santiago de Compostela 
 

 
Secretaria Técnica de la SOGACOT: 
MB CONGRESOS – Marián Vázquez 
Eduardo Iglesias, 8. Entreplanta - 36202 Vigo (España) - Tlf. 986 443 171 - marian@mbkcongresos.com 


